
  
 

 
 

ABC FORMATION CONTINUE – https://www.abc-formationcontinue.com/  
SASU au capital de 1000€ - RCS Lyon B 791 213 168 – APE 8559 A  

Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le N°82 01 01508 01  

 

 
VOTRE CERTIFICATION LILATE 

(Live Language Test) 
 
 

A L’ISSUE DE VOTRE FORMATION, VOUS PASSEREZ LA CERTIFICATION LILATE 
 

La Certification LILATE est un dispositif permettant aux individus de se voir certifier des compétences linguistiques 
orales et écrites mises en œuvre en environnement professionnel ou extra professionnel. 
 
Votre devis mentionne le type de certification que vous passerez en fin de formation.  
 
VOTRE EPREUVE  
 

Attention, il existe deux modalités de certification : l’une avec examinateur, l’autre entièrement automatisée avec 
IA. Merci de vous référez à la description correspondant à la modalité que vous avez choisie, et qui apparait sur 
votre devis.  

 
AVEC EXAMINATEUR : 

 
Le Test d'aptitude à travailler dans une langue étrangère dure environ 1 heure, et est découpé en 5 phases : 
 
Au cours des 20 premières minutes, l'examinateur évaluera votre capacité d'interaction. 

• Conversation : 
Pendant 20 minutes, vous serez mise en situation d’interaction, ce qui permettra à l’examinateur de se 
faire une première idée de votre niveau global et d'orienter la suite de l'examen et les supports qui seront 
utilisés. 

 
Lors des 20 minutes suivantes, l'examinateur évaluera votre capacité à écrire dans la langue. 

• Compréhension écrite : 
Tout d'abord, pendant 10 minutes, votre compréhension écrite sera évaluée via la lecture d'un texte qui 
sera accompagné de questions auxquelles vous devrez répondre. 

• Expression écrite : 
Vous aurez 10 minutes pour rédiger un texte sur un sujet défini au préalable avec l'examinateur. 

 
Pour terminer, les 20 dernières minutes de l'examen seront dédiées à l'évaluation de votre capacité à l'oral. 

• Compréhension orale : 
Pendant 10 minutes, votre compréhension orale sera évaluée via l'écoute de différents fichiers audio, 
 eux aussi accompagnés de questions. 

• Expression orale : 
Enfin, pendant 10 minutes, vous devrez vous exprimer à l'oral sur ce même sujet, ou un autre. 
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AUTOMATISE PAR IA : 

 
Le Test d'aptitude à travailler dans une langue étrangère dure environ 30 minutes, et est découpé en 4 phases : 

• Accueil et interaction (7 minutes) : 
Cette phase a pour but d’évaluer votre capacité à interagir efficacement dans un contexte 
professionnel immédiat. Elle se compose d’un QCU, d’un QCM ainsi que d’une question ouverte, vous 
invitant à décrire un poste ainsi qu’un contexte professionnel.  
 

• Recueil et transcription (7 minutes) : 
Cette phase a pour but d’évaluer votre capacité à recueillir, comprendre et retranscrire des 
informations pertinentes. Elle se compose d’un QCU, d’un QCM ainsi que d’une question ouverte, vous 
invitant à effectuer un résumé d’informations à partir d’un document ou d’un message audio. 
 

• Recueil et transmission (7 minutes) : 
Cette phase a pour but d’évaluer votre capacité à transmettre des informations et à les exploiter dans 
une situation professionnelle. Elle se compose d’un QCU, d’un QCM ainsi que d’une question ouverte, 
vous invitant à transmettre de manière synthétique des informations après écoute d’un audio.  
 

• Recueil et exploitation (7 minutes) : 
Cette phase a pour but d’évaluer votre capacité à comprendre, exploiter et contextualiser des 
informations complexes. Elle se compose d’un QCU, d’un QCM ainsi que d’une question ouverte, vous 
invitant à compréhension et analyser une vidéo ou un document. 

 
 

VOTRE PASSATION DU TEST : 
 

QUAND :  
 
La certification doit obligatoirement se passer avant la date de clôture du dispositif de formation. 

 
Le centre certificateur de votre test « LILATE » prendra contact avec vous pour organiser la passation du test à 
distance. Un calendrier vous est proposé de nos examinateurs. 

 
OÙ :  
 
Sur le même lieu que votre formation.
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COMMENT :  
 
 Le Test d'aptitude à travailler dans une langue étrangère - LILATE s'effectue via Microsoft Teams. Il n’est pas 
nécessaire de posséder un compte pour effectuer le test. 
 
Le lien Teams est généré automatiquement et sera accessible à l'heure du test depuis votre espace candidat. 
Afin de démarrer votre test, cliquez sur le bouton "Rejoindre l'examen". 
 
Si vous ne possédez pas l'application Teams et ne souhaitez pas la télécharger, sélectionnez l’option “Continuer 
sur le navigateur”. 
 
Dans ce cas, nous vous conseillons vivement d'utiliser Google Chrome afin d'optimiser votre expérience. 
 
 Le test dure environ 1 heure si vous avez choisi la version avec examinateur, et environ 30 minutes si 
vous avez choisi la version automatisée par IA.  
 
Vous devez obligatoirement utiliser un ordinateur avec une connexion internet, une webcam et la configuration 
du son. 

 
Lorsque vous vous connectez pour la première fois à votre espace candidat pour mettre en place votre test, il vous 
sera demandé d'ajouter une photo de profil. 
Cette photo est primordiale, elle sera présente sur votre certificat LILATE pour attester de votre identité. 
Attention votre photo doit être cadrée sur votre visage découvert, de bonne qualité, en couleur et professionnelle. 

 
 

VOS RESULTATS 
 

La certification LILATE est délivrée lorsque le candidat atteint au minimum le niveau cible B1 au test de 
certification sur l’échelle d’évaluation CECRL (Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues). 
 
 Il lui est alors remis un certificat nominatif attestant du niveau atteint. 
 
Si le niveau cible B1 n’est pas atteint, le candidat se voir remettre une attestation de résultat indiquant son niveau 
et lui permettant d’identifier ses compétences actuelles selon la grille CECRL. 
 
L’échelle d’évaluation CECRL : 

 


